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Niveau élémentaire 
 
1., Pour aujourd’hui, je vous propose un peu de lit térature contemporaine. 
 

Paulo Coelho: L’Alchimiste (extrait) 
 
Le lendemain, le jeune berger retrouva le vieil homme à midi. Il amenait avec lui six moutons. «Je 

suis surpris, dit-il. Mon ami m'a acheté immédiatement le troupeau. 

 Il avait toute sa vie rêvé d'être berger, m'at-il dit; et donc, c'était bon signe. 

— Il en va toujours ainsi, dit le vieillard. Nous appelons cela le Principe Favorable. 

Si tu joues aux cartes pour la première fois, tu vas gagner, à coup sûr. La Chance 

du Débutant. 

— Et pourquoi cela ? 

— Parce que la vie veut que tu vives ta Légende Personnelle. » 

Puis il se mit à examiner les six moutons, et s'aperçut que l'un d'eux boitait. Le garçon lui expliqua 

que c'était sans importance,car c'était la bête la plus intelligente, et qu'elle donnait beaucoup de 

laine. 

« Où se trouve le trésor ? demanda-t-il. 

— Le trésor est en Egypte, près des Pyramides. » Il eut un sursaut. La vieille lui avait dit la même 

chose, mais elle ne s'était pas fait payer. 

« Pour arriver jusqu'au trésor, il faudra que tu sois attentif aux signes. Dieu a écrit dans le monde 

le chemin que chacun de nous doit suivre. Il n'y a qu'à lire ce qu'il a écrit pour toi. » 

 
 
 
Niveau intermédiaire 
 
1., Pour aujourd’hui, je vous propose un peu de lit térature contemporaine. 
 

Paulo Coelho: Véronique décide de mourir (extrait) 
 
Elle regarda par la fenêtre du couvent qui donnait sur la petite place de Ljubljana. « S’ils ne savent 

pas où est la Slovénie, pensa-t-elle,c’est que Ljubljana doit être un mythe. » Comme l’Atlantide, ou 

la Lémurie, ou les continents perdus qui hantent l’imaginaire des hommes. Personne au monde ne 

commencerait un article en 18 demandant où se trouve le mont Everest, même s’il n’y était jamais 

allé. Pourtant, en plein milieu de l’Europe, un journaliste d’un magazine connu n’avait pas honte de 

poser une telle question, parce qu’il savait que la majorité de ses lecteurs ignorait où était la 

Slovénie. Et plus encore Ljubljana, sa capitale. C’est alors que Veronika découvrit un moyen de 

passer le temps. Dix minutes s’étaient écoulées, et elle n’avait encore noté aucun changement 

dans son organisme. Le dernier acte de sa vie serait d’écrire une lettre à ce magazine expliquant 

que la Slovénie était l’une des cinq républiques résultant de l’éclatement de l’ancienne 
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Yougoslavie. Cette lettre serait son billet d’adieu. Par ailleurs, elle ne donnerait aucune explication 

sur les véritables motifs de sa mort. En découvrant son corps, on conclurait qu’elle s’était tuée 

parce qu’un magazine ne savait pas où se trouvait son pays. Elle rit en imaginant une polémique 

dans les journaux; les uns défendraient, les autres critiqueraient son suicide en l’honneur de la 

cause nationale. Et elle fut impressionnée de la rapidité avec laquelle elle avait changé d’avis, 

puisque, quelques instants plus tôt, elle pensait au contraire que le monde et les questions 

géographiques ne la concernaient plus. 

 
 
 
Niveau supérieur 
 
1., Pour aujourd’hi, je vous propose de lire un ext rait philosiphique. 
 

Extraits Simone de Beauvoir, Le deuxième sexe 

Paris, Gallimard: 1947 

1 

On ne naît pas femme: on le devient. Aucun destin biologique, psychique, économique ne définit la 

figure que revêt au sein de la société la femelle humaine; c'est l'ensemble de la civilisation qui 

élabore ce produit intermédiaire entre le mâle et le castrat qu'on qualifie de féminin. Seule la 

médiation d'autrui peut constituer un individu comme un Autre. 

13-14 

...elle se tourne vers la mère: c'est la chair féminine douce, lisse,élastique qui suscite les désirs 

sexuels et ces désirs sont préhensifs; c'est d'une manière agressive que la fille, comme le garçon, 

embrasse sa mère, la palpe, la caresse; ils ont la même jalousie s'il naît un nouvel enfant; ils la 

manifestent par les mêmes conduites: colères, bouderie, troubles urinaires; ils recourent aux 

mêmes coquetteries pour capter l'amour des adultes. Jusqu'à douze ans la fillette est aussi 

robuste que ses frères, elle manifeste les mêmes capacités intellectuelles; il n'y a aucun domaine 

où il lui soit interdit de rivaliser avec eux. Si, bien avant la puberté, et parfois même dès sa toute 

petite enfance, elle nous apparaît déjà comme sexuellement spécifiée, ce n'est pas que de 

mystérieux instincts immédiatement la vouent à la passivité, à la coquetterie, à la maternité: c'est 

que l'intervention d'autrui dans la vie de l'enfant est presque originelle et que dès ses premières 

années sa vocation lui est impérieusement insufflée. 

14-15 

C'est dans l'angoisse que l'homme éprouve son délaissement. Fuyant sa liberté, sa subjectivité, il 

voudrait se perdre au sein du Tout: c'est là l'origine de ses rêveries cosmiques et panthéistiques, 

de son désir d'oubli, de sommeil, d'extase, de mort. Il ne parvient jamais à abolir son moi séparé: 

du moins souhaite-t-il atteindre la solidité de l'en-soi, être pétrifié en chose; c'est singulièrement 
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lorsqu'il est figé par le regard d'autrui qu'il s'apparaît comme un être. C'est dans cette perspective 

qu'il faut interpréter les conduites de l'enfant: sous une forme charnelle, il découvre la finitude, la 

solitude, le délaissement dans un monde étranger; il essaie de compenser cette catastrophe en 

aliénant son existence dans une image dont autrui fondera la réalité et la valeur. Il semble que ce 

soit à partir du moment où il saisit son reflet dans les glaces-moment qui coïncide avec celui du 

sevrage-qu'il commence à affirmer son identité2: son moi se confond avec ce reflet si bien qu'il ne 

se forme qu'en s'aliénant. 

 

 


